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tel.: 511 833 628
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Glogowskie Stowarzyszenie
Otwarte Drzwi
tel. 508 192 741

szefgaga@o2.pl

KONFERENC NLINE 22.02- 28.02

KONSULTACJE | WYKLADY | ROZMOWY

Kazdego dnia zapraszamy
na darmowe konsultacje

specjalistyczne obowiazuje

rejestracja online

www.kghm.com/depresja

www.cfrlubin.pl/depresja



22.02 poniedziatek

17:00 Wywiad: Wyrwany z otchtani, wywiad z osobami
z do$wiadczeniem uzaleznienia

19:00 Wyktad: Jarostaw Grebowski W kleszczach

nafogu i przygnebienia - o depresji w uzaleznieniu

23.02 wtorek

17:00 Panel dyskusyjny z okazji Dnia Walki z Depresjq:
Prowadzqca: Elzbieta Osowicz — dziennikarz
radiowyradiowy

Goscie:
Magdalena Wrébel

Dyrektor Naczelny ds. Zarzqdzania Zasobami Ludzkimi KGHM
Polska Miedz S.A.

dr Piotr Znamirowski
lek. med. psychiatra, infernista, psychoterapeuta

Anna Migalska
Dyrektor Centrum Formaciji Rodziny w Lubinie, psychotera-
peutaq, teolog

Marcin Krzyzanowski
Wicemarszatek Urzqd Marszatkowskiego

Mariola Kosmider
Dyrektor Dolnoélgskiego Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Dziecii Mfodz" . v lubin'e

19:00 Wyktad: lek. med. dr Piotr Znamirowski Czy
farmakoterapia i psychoterapia depresiji zmienia
mozg?

24.02 sroda

12:00 Film: Wracaj do domu - realizacja Gtogowskie
Stowarzyszenie Otwarte Drzwi | mtodziez

16:00 Wyktad dla rodzicéw: Anna Sleczek Depresja u
nastolatkéw. Interwencija i towarzyszenie

18:00 Wyktad dla nauczycieli i pedagogéw: Anna
Sleczek Depresja u nastolatkéw. Inferwencja i
towarzyszenie w warunkach szkolnych

25.02 czwartek

17:00 Wywiad: Krystian Domino — do$wiadczenie
depresiji po mesku

19:00 Wyktad: ks. dr Rafat Pabich — Czy Superman

moze chorowaé na depresije - o depresji mezczyzn

26.02 pigtek

11:00 Sonda uliczna - depresja wirdéd mtodziezy

17:00 Wywiad: z ksiedzem, psychoterapeutq oraz
pastorem — zatoba, utrata, relacja wiara a
psychologia

19:00 Wyktad: Anna Migalska Bél ludzkich zranier:
depresja w przestrzeni zatoby, utraty oraz w zyciu
duchowym

27.02 sobota

10:00 Wyktad: MOPS Glogéw Depresja a doswiad-
czenie przemocy, wsparcie instytutocjonalne

11:00 Wywiad: Krystian Puczko — Depresja w zyciu
przedsiebiorcy

17:00 Wywiad: Osoba z do$wiadczeniem depresji
poporodowej

18:00 Wyktad: Edyta Rzqgsa Depresja poporodowa
przyczyny, objawy i sposoby leczenia

28.02 niedziela

10:00 Rozmowa: Anna Migalska oraz Edyta Rzgsa Jak
rozmawiaé z dzieémi i mlodziezg o $mierci,
pogrzebie i przemijaniu?

13:00 Transmisja Mszy $w. z pardfii $w. Jana Bosko
w Lubinie w intencji oséb zmagajqcych sie z
depresjq oraz ich bliskich - ks. Janusz Kamiriski
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