Szkolny Program Profilaktyki Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Legnicy

Podstawa prawna szkolnego programu profilaktyki
* Ustawa o systemie o$wiaty z 7.09.1991 r. z pdZniejszymi zmianami.
* Konstytucja RP
* Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. nr 111, poz.535)
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982 r. (Dz. U. nr 35 poz. 230)
* Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. (Dz. U. nr 75, poz. 468)
* Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu z dnia 9 listopada 1995 r. (Dz.U. nr 10, poz. 55)
Rozporzadzenie MENIS z dnia 7.01.2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
* Pismo Ministra Edukacji Narodowej z dnia 5.10.2010 r. nr DZSE-3-AT-045-11/2010 dot. rosngcego zagrozenia zycia i zdrowia

dzieci i mtodziezy zwigzanego z zazywaniem dopalaczy

Wstep

[stota profilaktyki szkolnej jest ochrona ucznidéw przed zagrozeniami oraz reagowanie w sytuacjach pojawiajacych sie zagrozen
poprzez podejmowanie szerokiego zakresu dziatan nastawionych na przeciwdziatanie negatywnym skutkom tych zagrozen.
Cele programu profilaktycznego sa zbiezne z celami ogélnowychowawczymi szkoty. Program obejmuje tematyklotyczca
przeciwdziataniu patologiom i uzaigieniom, uwzgtdniajac potrzeby uczniow oraz icmodowisk rodzinnych poprzez stwarzanie optymalnych
warunkow dla ich rozwoju oraz promowania i ochradyowia,by uczniowie umieli znaleZ¢ swoje miejsce w rodzinie i spoteczenstwie, by
umieli wspotpracowac z innymi, by wszechstronnie sie rozwijali, stajac sie ludzmi kulturalnymi, tolerancyjnymi, odpowiedzialnymi,
szanujacymi tradycje i warto$ci ogélnoludzkie. Celem szczegétowym naszego programu jest rozwijanie u uczniéw umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych i problemowych, ktére moga prowadzi¢ do zachowan zagrazajacych zdrowiu.

Ogolne cele programu



1. Pomoc uczniom w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, w tym budowania poprawnych kontaktéw
miedzyludzkich, radzenia sobie ze stresem, budowania poczucia wartosSci, wzmacniania mocnych stron swojej osobowosci.
2. Towarzyszenie uczniom i rodzicom w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia, czynnikach ryzyka i zachowaniach

ryzykownych.
Utatwianie zrozumienia i wzmacnianie czynnikéw chronigcych zdrowie.
Podniesienie umiejetnosci konstruktywnego planowania czasu wolnego.
Zapoznanie uczniow z mozliwo$ciami kierowania soba i ludZmi oraz mechanizmami przeciwdziatania przemocy.
Ksztattowanie wsréd mtodziezy postaw promujacych zdrowy styl zycia.
Wdrozenie do dojrzatej, asertywnej komunikacji spoteczne;.
Eliminowanie czynnikow ryzyka i przeciwdziatanie,im
Tworzenie zdrowej atmosfery wokoét dziecka,
10 Dziatania wzmacniage ochror przed patologi,
11.Wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju mtodego czékaiw rénych uktadach interpersonalnych,
12.Poznanie istoty zjawiska narkomanii,
13.Uczenia zachowaasertywnych oraz reagowania w sytuacji kontaktarkotykami,
14.Wskazywanie spotecznych, ekonomicznych, moralnyadrowotnych skutkow zZgwania substancji uzateiajacych,
15. Pokazywanie perspektyw zdrowegyxia,
16. Kontrola wtasnego zachowania wzrnych sytuacjach,
17.Integrowanie grupy,
18. Ksztaltowanie osobowéai ucznia i wspierania jego drogi rozwoju.

© ONO G W

REALIZACJA CELOW PROFILAKTYCZNYCH
Program jest przeznaczony do realizacji przgzystkich nauczycieli podczas lekcji przedmiotolvygodzin wychowawczych, zdj

pozalekcyjnych.

l.p

zagadnienie cel profilaktyki

1.

- rozwijanie u ucznidéw poczucia wkasne wadio
ROZWOJ OSOBOWGCI i kontroli,




Rozw0j osobowséci ucznidéw polega na
budowaniu poczucia wtasnej wastg co
wiaze Sk z samoocen Samoocena jest
niezlednym elementem skutecznego
dziatania. Cztowiek o wysokim poczuciu
wartasci umie podejmowaprzemylane
decyzje i racjonalnie zachowuje sv
sytuacjach konfliktowych. Pozwala to
skutecznie opiefasic niepaadanym
naciskom kolegéw §rodowiska. Na
szacunek dla samego siebie wptyavaj

informacje zwrotne otrzymywane odhiych..

zwigkszanie szacunku do samego siebie,
wzmacnianie samooceny,

budowanie wiary w siebie i wkasne sity,
pokonywanie ¢kow,

uswiadamianie sobie wiasnych wad i zalet,
wyksztatcenie zdolnii publicznego wypowiadaniacsi
umiegtnos¢ podejmowania przenslanych decyzji,
rozwiazywania konfliktow,

rozwijanie umiegtnosci interpersonalnych,
umiegtnos¢ zachowania giw okreslonych sytuacjach,
nawet konfliktowych,

rozwijanie saméwiadomdgci,

ksztalcenie umiejnaosci stawiania celow i i okigania
celow na przyszia,

ksztalcenie poczucia empatii,

rozwijanie osobowsxi ucznia,

stymulowanie rozwoju potencjatu twérczego ucznidow.

ROZWOJ UMIEETNOSCI
SPOLECZNYCH

Wzmacnianie spotecznego rozwoju ucznid

. Oddziat szkolny jako grupa spoteczna pozytywnie

w zbudowanie zgranego zespotu,

oddziatupca na uczniéw:




powinno przygotowamiodziez do
aktywnego i efektywnego uczestnictwa w
zyciu spotecznym. Umietnosci
interpersonalneasniezizdne dla
wkraczajcego w dorosteycie cztowieka.
Posiadanie rinych spotecznych
umiejgtnosci moze pomoc miodziey w
przezwycezaniu trudnéci w kontaktach z
innymi ludzmi i przeciwstawia si¢

negatywnym wptywom i zjawiskom.

pozytywny wptyw klasy jako cakei na
poszczegodlnych ucznidw,

spoteczna kontrola zachowawiazanych z petniog
rola w klasie,

aktywnas¢ wszystkich cztonkéw zespotu klasowego,

wspotpraca i pomoc katenska, nie tylko najstabszym

ale wszystkim, ktorzy jej potrzehy)j

zwickszanie efektywniei uczenia s i hauczania.

. Doswiadczenia w petnieniu rol spotecznych:

dostarczanie wiadondoi nt. rél spotecznych,
uwalnianie uczniow od petnionej przez nich,
niepazadanej spotecznie roli,

spoteczna kontrola zachowa petnion rola.

. Skuteczna komunikacja spoteczna:

uswiadomienie znaczenia prawidtowej komunikacji
spotecznej,

poszerzenie wiadondoi nt. zasad i trudrai w
porozumiewaniu gi

sposoby radzenia z barierami komunikacyjnymi,
motywacja do doskonaleniaamych umiegtnosci

komunikowania si.




Zachowanie w trudnych spotecznie sytuacjach:
poznanie rénych sposobow radzenia sobie z
konfliktami,

umiegtnos¢ zachowania giw sytuacjach okazywania
agresji przez innych,

dostarczanie informacji o mtwosciach uzyskania
pomocy w sytuacjach trudnych.

Eliminowanie negatywnego wptywu niektérych grup
spotecznych:

informowanie nt. zagten z przyhczania st do sekt i
gangow,

wyczulenie ucznidw na zagrenie manipulaaj
propozycja bezpiecznegogsgizania wolnego czasu,
wiazanie s¢ z pozytywnie funkcjonacymi grupami.

HIGIENA — ZDROWIE — CHOROBA
Zdrowie jest najcenniejgavartaicia
cztowieka, na ktérego stan wptywa wiele
czynnikOw — pozytywnych i negatywnych.
Gdy organizm potrafi przystosowai¢c do

ztych czynnikow to zdrowie zostaje

Higiena i pielegnacja skory.

okreslenie zasad pieynacji skory,
opisywaniesrodkéw szczegolnie wskazanych do
pielegnacji skéry w okresie dojrzewania,
uwrazliwienie na rozgdne korzystanie zdpieli

stonecznych,




zachowane, ale mbwosci przystosowawcze

organizmu g ograniczone. Dilugie dziatanie
czynnikow szkodliwych mae wywota
chorolg. Choroba to reakcja organizmu na
czynniki chorobotworcze.
Zanieczyszczenigodowiska, niehigieniczn
tryb zycia, stres gprzyczynami choréb
cywilizacyjnych. Jeeli choroby dot. dzych
grup, & przewlekte i wymagajdtugiego
leczenia g to choroby spoteczne, do ktoryac
zaliczamy — choroby uktadu d&enia,
choroby nowotworowe, g#lice, alkoholizm,
narkomang, AIDS, choroby weneryczne,
psychiczne, alergie, urazy. Wéwy tryb
zycia pozwala na ochrernwiasnego zdrowia,
dlatego zapobieganie chorobom, czyli
profilaktyka, jest celem, ktory nalg
postaw¢ by zachowé zdrowie.

<

Zdrowie jamy ustnej:

IChoroby zakazne:

Choroby nie majace charakteru zakanega

sposoby zapobiegania zagaiu s¢ pasaytami skory.

zasady higieny jamy ustnej,

Zznajoma¢ racjonalnego adywiania st i dostarczania
niezlednych sktadnikbw mineralnych, co zapobiega
chorobom jamy ustnej,

rozpoznawanie pokarméw powodaych prochnig,
ksztattowanie potrzeby korzystania z opieki

stomatologiczne.

metody zapobiegania chorobom zakgam,

okreslanie objawow chordb zakaych i podstawowych
zasad profilaktyki,

mozliwos¢ aktywnej ochrony przed chorobami
zak&nymi i innymi czynnikami o charakterze

patogennym.

charakterystyka chordb : nowotworowych, uktadu
krazenia, metabolicznych, alergicznych, psychicznyg

przyczyny w/w choroéb i ich profilaktyka,

poznanie grénych dla zdrowia nagbstw stosowania




uzywek, narkotykow i lekéw oraz palenia papierosow
umiegtnos¢ podejmowania decyzji, zazanych z
sytuacjami , w ktorych mama segna¢ po alkohol, tytd
badZ narkotyki,

pokazanie perspektyw zdrowegycia.

=

RUCH | WYPOCZYNEK.
KRAJOZNAWSTWO-TURYSTYKA-
WIEDZA EKOLOGICZNA

Dziatalnas¢ krajoznawczo-turystyczna to
atrakcyjny sposob gpzania wolnego czasu
maoze ona stay¢ rozrywce, poznawaniu
kraju, $wiata i samego siebie w sposob
przyjemny, beztroski i swobodny,
jednoczénie ucac i wychowupc. Dobrze
zorganizowana i prowadzona szkolha
dziatalna¢ krajoznawczo-turystyczna
wychodzi naprzeciw naturalnym potrzebor

miodych ludzi.

krajoznawcze poznawarni@iata przez uczniow,
poznanie wiasnego rejonu pod wagm historycznym
geograficznym i etnograficznym,

wdrazanie uczniow do dziatena rzecz ochrony
srodowiska naturalnego,

umiegtnos¢ aktywnego wypoczynku,

ksztattowanie postawy odpowiedziafedoza swoje
czyny i podejmowane decyzje,

doskonalenie umiejnosci pracy w zespole,
wyrabianie poczucia odpowiedziakun,
wzmachnianie przyjai,

ksztattowanie kultury osobistej,

umiejgtnos¢ stosownego zachowania na obszarach
chronionych,

swiadome planowanie i organizowanie dzfaka




poprawie standgrodowiska w najbliszym otoczeniu.

ZAGADNIENIA PROFILAKTYKI
ANTYNARKOTYKOWEJ

Profilaktyka i zapobieganie uzald@eniom
jest wanym aspektem dziatal§o
wychowawczo-opiekbczej szkoty Zat@enie
jest dostarczanie podstawowych wiaddnio
0 substancjach uzaleiajacych oraz o
zagraeniach towarzysgeych ich zaywaniu,
wskazywanie jak unikazagraen i radzi
sobie z nimi. Nalgy zwrock uwag na
spoteczne, moralne i zdrowotne skutki
zazywania narkotykow, doradzgak

podejmowa racjonalne decyzje.

- zdiagnozowaniérodowiska uczniowskiego,

pedagogizacja rodzicow z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

zajcia |, na ktérych bdzie realizowana problematyka
zZwiazana z uzalmieniami, ksztaltowaniem postaw
asertywnych i empatycznych oraz uniepscia
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konflikyoby,
wspoétpraca z PPP, ze specjalistami z zakresu

uzalenien.

ZAGADNIENIA PROFILAKTYKI
ANTYNIKOTYNOWEJ

Zatozeniem antynikotynowej profilaktyki je
przekazanie uczniom rzetelnych informacj

szkodliwym dziataniu tytoniu, wptywanie n

St

&

- zapoznanie z nagistwami aywania tytoniu [

wyrobow tytoniowych ( ustawa o ochronie zdrowia ),

prowadzenie edukacji zdrowotnej z zakresu

I 0 szkodliwaci nikotynizmu,

stworzenie w szkolérodowiska wolnego od dymu




zmiarg przekona o rzekomym
uspokajajgcym dziataniu nikotyny,
wyrabianie umigjtnosci stanowczej odmow|
wobec presji grupy orazwiadamianie
uczniom,ze nie musz Sic zgadzé na bycie
biernym palaczem ( ksztattowanie postaw

asertywnych ).

papierosowego,

zakcia zdrowotne z zakresu profilaktyki gficy,
prowadzenie kampanii antynikotynowej — 31 MAJA
DZIEN BEZ PAPIEROSA,

ustalenie z miodzie szkolnych przepiséw dotyazych
zakazu palenia tytoniu.

ZAGADNIENIA PROFILAKTYKI

prowadzenie edukacji zdrowotnej z zakresu

2S

wyborow. Strategia informacyjna jest realizowana poprzez:

- miniwykiady
- filmy

! ANTYALKOHOLOWEJ naduzywania alkoholu,
Dziatania z zakresu profilaktyki - wspieranie spotecznych dziatprozdrowotnych o
antyalkoholowej majna celu ukazanie wychowaniu w trzewosci,
przyczyn, z powodu ktorych ludzieegaja |- poradnictwo na temat zdrowego stykcia,
po alkohol, zmierd powszechne opinie na |- pomoc uczniom zagsonym alkoholizmem przy
temat picia alkoholu, przekazaformacje o wspotpracy odpowiednich placowek ,
tym czym jest choroba alkoholowaijak |- szkolenie uczniow i pedagogizacja rodzicow w zakre
trudno p leczy. probleméw alkoholowych.
STRATEGIA DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH:
1) strategia informacyjna: dostarczenie informacji na temat zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych



rozmowy tematyczne
dyskusje
plansze, gazetki, wystawy
ulotki, broszury, ksigzki
2) strategia psychoedukacyjna: pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, w tym umiejetnosci
budowania kontaktéw z innymi ludZmi, radzenia sobie ze stresem, z emocjami, rozwigzywania konfliktow, opieranie sie presji grupy.
Strategia psychoedukacyjna realizowana jest poprzez:
- ¢wiczenia i gry psychoedukacyjne
- warsztaty (uczenie komunikowania potrzeb, ksztattowanie pozytywnej samooceny)
- treningi (zorientowane na eliminacje stresu, leku, upokorzenia)
3) strategia alternatyw: pomoc w zaspokojeniu potrzeby sukcesu, satysfakcji, przynaleznos$ci poprzez dziatalnos$¢ pozytywng bedaca
alternatywa dla zachowan ryzykownych. Strategia realizowana jest przez udziat w:
- zajeciach sportowych
- akcjach charytatywnych
- imprezach klasowych
- wycieczkach szkolnych
- kotach zainteresowan

4) strategia interwencyjna: pomoc indywidualnym uczniom w zidentyfikowaniu i rozwigzaniu konkretnej sytuacji kryzysowej
(profilaktyka drugo- i trzeciorzedowa)
5) strategia zmian Srodowiskowych: oddzialywanie na sSrodowisko ucznia poprzez:
- wspieranie rodziny
- edukacje rodzicow
- prace z liderami mtodziezowymi (oddziatywanie na srodowisko réwiesnicze w kierunku oddziatywan samopomocowych)

Umiejetnosci, ktore uczestnik programu powinien osiaggna¢

* Dokona¢ samooceny stanu swojego zdrowia.
* Okresli¢ kierunki dziatan profilaktycznych



* Dokona¢ $wiadomego wyboru prozdrowotnego stylu zycia

* Podejmowac dziatania prozdrowotne na rzecz sSrodowiska domowego i szkoty

* Naby¢ zdolno$¢ samodzielnego dokonywania wyboru zachowan bezpiecznych dla zdrowia

* Budowac obraz wtasnej osoby na podstawie rzetelnej samooceny

* Budowac pozytywne relacje w grupie

* Kierowac sie w zyciu wiedzg na temat swoich praw i obowigzkéw oraz konsekwencji, gdy prawa sg tamane
* Potrafi¢ radzi¢ sobie ze stresem w trudnych sytuacjach

Problem - agresywne zachowania

Lp | Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin
1. Redukowanie = uczenie metod radzenia sobie z | wychowawcy, pedagog, caty rok
agresji agresja psycholog
=  upowszechnianie postaw Zespot Wychowawezy
nauczycieli i wychowawcéw
obnizajacych napiecie
emocjonalne
=  promowanie aktywnego stylu
zycia (wysitek fizyczny)
=  upowszechnienie metod wychowawcy,
relaksacyjnych nauczyciele wf

caty rok




pedagog Il semestr
2. Modelowanie =  film edukacyjny ,Podaj dalej” pedagog I semestr
zachowan =  postawy spotecznie
prospotecznych akceptowane
>  osobiste, rodzinne i spoteczne | Wychowawcy, pedagog, | Il semestr
skutki zachowan agresywnych psycholog
Problem - zaSmiecanie Srodowiska szkolnego
Lp | Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin
1. Uswiadomienie »  Omowienie zasad wychowawcy wrzesien
mtodziezy zasad bezpieczenstwa w szkole i poza 2013
bezpieczenstwa nig - wycieczki klasowe
w szkole i szkolne, bezpieczne spedzanie
czasu wolnego
2. Podnoszenie =  Spotkanie z komisarzem pedagog szkolny wrzesien
Swiadomosci i Komendy Miejskiej Policji - listopad
odpowiedzialnosci w Legnicy- u§wiadomienie 2013
za wlasne czyny konsekwencji wynikajacych
i zachowania Z naruszenia prawa
3. Propagowanie idei » Dbanie o estetyke szkoty nauczyciel WOK [ semestr

JjesteSmy
gospodarzami

=  Urzadzanie najtadniejszej
pracowni szkolnej — kazda klasa
dba o przydzielone




swojej szkoty” pomieszczenie
opiekunowie pracowni, wrzesien
Aktywizowanie =~  mtodziez pomaga nauczyciele dyzurni, caty rok
mitodziezy do w czynnosciach porzadkowych wychowawcy
dziatan na rzecz na terenie szkoty
szkoty >  wspodipraca mtodziezy z
administracja szkoty wychowawcy caty rok
= redagowanie gablot szkolnych
wyznaczeni nauczyciele | wg
potrzeb
Zapoznanie =  partycypowanie mtodziezy w | kierownik administracji
mitodziezy ze kosztach poniesionych w dyrekcja szkoly wg
skutkami wyniku dewastacji mienia
) potrzeb
bezmys$lnego
niszczenia mienia
Praca mtodziezyna ®»  uczestniczenie w akcji wychowawcy Kklas wrzesien
rzecz Srodowiska ogolnopolskiej ,Sprzatanie
Swiata”
Upowszechnienie »  ,Stres pod kontrolg - metody | pedagog luty-
metod i technik relaksacyjne” marzec

radzenia sobie ze
stresem i agresja

Problem - palenie papierosow




Lp | Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin
1. Uswiadomienie =  Ankieta diagnozujaca problem | wychowawcy, pedagog, caty rok
miodziezy palenia papieros6w w szkole Samorzad Uczniowski
szkodliwosci =  Prelekcje na temat
palenia papieroséow | szkodliwosci palenia tytoniu
=  Propagowanie ulotek,
folderéw antynikotynowych
2. Upowszechnienie Informacja w klasach pedagog, wychowawcy grudzien
ogoblnopolskiej akcji P  Oplakatowanie szkoty 2013
,Dzien bez =  Korzysci zwigzane
papierosa” Z niepaleniem
- osobiste
- rodzinne
- spoteczne
3. Propagowanie =  Realizacja tematyki w ramach | wychowawcy caty rok
zdrowego stylu godzin do dyspozycji
zycia i aktywnego wychowawcy
spedzania czasu =  Gazetki tematyczne
w gablotach szkolnych opiekunowie gablot wg planu
=  Obchody ,Dnia sportu” .
. o czerwiec
®  Organizowanie zajec . 2011-
sportowych w ramach SKS nauczyciele wf, 2014
=  Organizowanie wycieczek
klasowych i szkolnych
caty rok

wychowawcy




Problem - zazywanie Srodkéw psychoaktywnych

Lp | Zadanie Sposdb realizacji Odpowiedzialny Termin
1. | Odkrywanie Swiata p  Moj Swiat wartoSci wychowawcy Kklas caty rok
wartos$ci =  Modelowanie wtasciwych pedagog
i planowanie zachowan
wedtug niego =  Co ja moge zrobi¢ aby chroni¢
swojego zycia siebie i innych wychowawcy klas
=~  Normy i kryteria moralne
2. | Zdobywanie =  Ankieta diagnostyczna pedagog, wychowawcy pazdziern
i uporzadkowanie dotyczaca uzaleznien wychowawcy Klas ik 2013
wiedzy dotyczacej P  Godzina z wychowawca [ semestr
$rodkow 2  Spotkanie z pedagogiem pedagog, psycholog
psychoaktywnych (wpltyw Srodkow Sanepid
psychoaktywnych na
funkcjonowanie cztowieka)
=  Jak chroni¢ sie przed srodkami
psychoaktywnymi - prezentacja opiekunowie gablot pazdziern
multimedialna-dla uczniéw i ik 2013

rodzicow

=  Gazetki szkolne

®  Zywa praséwka - aktualizujaca
informacje dotyczace srodkéow

psychoaktywnych

bibliotekarze szkolni




3. | Uswiadomienie =  Analiza przyktadowych wychowawcy [ semestr

mtodziezy jak reklam i odnajdywanie
wptywaja na ich elementéw manipulacji
zycie media =  film edukacyjny - dyskusja
~ Jak madrze Korzystac pedagog Il semestr

z Internetu

nauczyciel informatyki caty rok
4. | Zapoznanie =  Spotkanie z przedstawicielami | pedagog wrzesien

miodziezy z policji i strazy miejskiej- dla wychowawcy
konsekwencjami uczniéw i rodzicow
przyjmowania =  Referaty
Srodkow =  pogadanki tematyczne wychowawcy, 11 semestr
psychoaktywnych 7  plakaty opiekunowie
(alkohol, narkotyki p  Informacje dotyczace osob i
dopalacze) instytucji pomocowych - Gablota pedagog

pedagoga caty rok

EWALUACJA DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH

Przebieg pracy profilaktycznej i jej efekty poddawane s3 systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od
uczniow i innych obserwatoréw stuza dalszemu doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztos¢.  Ksztattowanie odpowiednich
postaw uczniow w szkole mibwve jest tylko w niepetnym zakresie, gdsa one ksztattowane przémdowisko rodzinne i rGwigicze ucznia.
Pomimo to, program zaktada ewalugppprzez:

» obserwagj zachowa uczniow w r@nych sytuacjach,
e wywiad,
e rozmowy i wywiady z uczniami, rodzicami i nauczyai®i,



* analiz dokumentacji wychowawczej poszczegolnych uczniow,
* analiz wytworow pracy uczniéw i stopnia ich zaangaania w proponowane formy promag zdrowy stykycia.

Program profilaktyki bedzie podlegat ewentualnemu uzupetnieniu po zakonczeniu kazdego roku szkolnego, oraz po konsultacjach
dyrekcji z Radg Pedagogiczng, rodzicami i uczniami.

Program ma charakter otwarty.



